
この街でずっと自分らしく生きるあなたと妙高の里をつなぐ

つばめ通信
令和４年

７１

１０月吉日

日頃より、妙高の里の事業にご理解とご協力

をいただき誠に有難うございます。

暑さが和らいで、寒さが日に日に増してき

ていますが、皆様の健康維持のために、より

一層の衛生管理に努めてまいります。

さて、今号の表紙は、１００歳を迎えられ

たご利用者の方の誕生会でのワンショットで

す。１００歳になってもまだまだお元気で、

みんなでお祝いをするととても良い笑顔を見

せてくださいました。これからも、ご利用者

の笑顔が少しでも多く見られるような企画を

準備して、皆様のご利用をお待ちしておりま

す。

妙高の里 職員一同

社会福祉法人 新井頸南福祉会

妙高の里デイサービスセンター

妙高市高齢者生活福祉センター

〒949-2232

新潟県妙高市

大字葎生531-1

TEL:0255-82-2070

FAX:0255-82-2125

URL:http://www.araikeinanfukushikai.or.jp
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社会福祉法人 新井頸南福祉会

★記載している写真は、ご本人又はご家族の了承をいただいております。ご厚意に感謝もうしあげます。

★インターネットブログにて、妙高の里の日々の様子を公開しております。表紙にQRコードも載せてあり

ますので、ぜひ、ご覧ください。

環境整備
新型コロナ対策としてアクリルの透明な

パーテーションを購入しました。今後も感染

防止を継続して実施してまいります。

苦情受付
令和４年４月から８月までの間、苦情の申し立

てはありませんでした。今後もサービス向上に努

めてまいります。

その他ご要望等がございましたら、職員へご遠

慮なくお話しください。

色々な災害に対応した訓練を実施しています。

８月に夏祭りとして宝引きゲームを行いました。

いろいろな景品を用意し、紐を引くたびに歓声が

上がっていました。レクリエーションの時間には

いろいろなゲームを行い楽しんで頂きました。創

作活動では、折り紙やお花紙を使い、みんなで協

力して素敵な作品を仕上げていきました。

認知症対応型では、毎月

いろいろな活動を行ってい

ます。皆さんが楽しんで頂

けるようなレクリエーショ

ンを行ったり、書道教室で

はその季節に合ったお題を

書いて頂いております。ま

た、季節に合った飾り付け

や創作活動も行っています。

だんだんの活動日記


