
「みなかみの里」のサテライト型居住施設

社会福祉法人 新井頸南福祉会

四季折々の風情と、あたたかな人付き合い・・・・
人と自然がやさしく調和する私たちのまち妙高市。
ここでずっと安心して暮らしたい。

「ゆきのみや」は、そんな皆さんのご要望に
お応えする、心温まるやすらぎの住まいです。

地域密着型介護老人福祉施設



施設概要

施設名 地域密着型介護老人福祉施設
「ゆきのみや」
（本体施設：「みなかみの里」）

所在地 〒944-0097

新潟県妙高市大字宮内92-3
経営主体 社会福祉法人 新井頸南福祉会

新潟県妙高市大字上新保549
施設の種類 ユニット型

地域密着型介護老人福祉施設
(小規模特別養護老人ホーム）

施設の目的 要介護者への日常生活の介護
入所定員 １８名
居室区分 全室個室

併設施設 １階 小規模多機能型居宅介護事業所
「ほのぼの宮内」

敷地面積 3,194㎡

建物延床面積 1,218.14㎡（2階：609.07㎡）
構造 鉄骨２階建

少人数のグループ（ユニット）の中で、お一人おひと
りのライフスタイルやご意向を尊重したケアの実現をめ
ざします。

ユニットには専属のスタッフを配置し、同じ時間を共有することで、
お互いを知り、「ケアをする人⇔受ける人」という関係ではなく、安心で
きる家庭的な雰囲気を大切にしていきます。
お一人おひとりを尊重し、今まで培われてきた「ご自分らしい暮らし」

が継続できるよう、きめ細かなケアを提供いたします。
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＜１ユニットとパブリックスペース＞

■施設設備 「地域密着介護老人施設 ゆきのみや」２ユニット
（個室９室トイレ・洗面所付、共同生活室、浴室、機械浴室、脱衣室、ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸｽﾍﾟｰｽ他）

使い慣れた愛着のある家具等をお持ち
いただき、ゆったりとした居心地の良
いプライベート空間でおくつろぎいた
だけます。
また、専用のトイレ・洗面所が完備

されています。

居 室

一緒に食卓を囲み、共通の趣味の時間を過
ごしたり団欒できるふれあいの場所です。
厨房で調理してきた料理を配膳をしていた

だきます。キッチンでは、おやつ作りや簡単
な調理ができます。

共同生活室（ﾀﾞｲﾆﾝｸﾞ＆ﾘﾋﾞﾝｸﾞ）

ユニット間の交流や、併設の「ほのぼの宮内」のご利用者・地域
の方々との交流の場所として多目的に使用できます。
パブリックスペースには、ユニット共有の浴室と、医務看護室、

理容室があります。

パブリックスペース

ささゆり かたくり



要　　件

○生活保護受給者の方　　○老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税の方

○世帯全員が市民税非課税で、かつ、本人の課税年金収入＋合計所得金額が80万円以下の方

○世帯全員が市民税非課税で、かつ、本人の課税年金収入+合計所得金額が８０万円から１２０万円以下

○世帯全員が市民税非課税で、かつ、本人の課税年金収入+合計所得金額が１２０万円以上

居住費（第４段階） 2,006

第３段階②

要介護区分 要介護１ 要介護２ 要介護３

390 650
820 1,310

利用者負担段階

第1段階

（1日あたり） 第1段階 第２段階

129,900 131,940

要介護５

自己負担金 661 730 803 874 942

１ヶ月分利用料めやす 123,510 127,470 127,770

要介護４

食費（第４段階） 1,550

第２段階

第３段階①

第３段階②

1,380
1,310

第３段階①

食　　費

第４段階

1,450
2,006居住費 820

300

卍

雪森神社
雪森公民館

斐太北小学校

斐太北

乙吉

上新バイパス

♨かわら亭

勝福寺

宮内公民館

斐太神社

６３

至 妙高・長野 ← 旧 新井市街

地域密着型介護老人福祉施設

○協力病院

けいなん総合病院
妙高市田町2丁目4番7号 ℡0255-72-3161

社会福祉法人新井頸南福祉会

○特別養護老人ホーム

「みなかみの里」
妙高市大字上新保549 ℡0255-73-7733

○在宅複合型施設

「ケアハートみなかみ」
妙高市大字上新保554-1 ℡0255-72-7321

○特別養護老人ホーム

「名香山苑」
妙高市大字関川733-20 ℡0255-86-5321

○小規模多機能型居宅介護事業所

「ほのぼの北条」
妙高市大字北条585-1 ℡0255-72-2980

○高齢者専用賃貸住宅

「あっとほーむ北条」
妙高市大字北条585-2 ℡0255-72-3226

○地域密着型介護老人福祉施設
「みのりの丘中郷
上越市中郷区藤沢998‐1  ℡0255-74-2525

○妙高の里デイサービスセンター

○利用料金

※個別加算の状況により、利用料金が前後する場合があります。
※食費・居住費に関しては保険外費用となり、「利用者負担段階」に応じた金額が定められています。
※負担段階は年間所得により負担限度認定を受け段階が決定します。 上の表は、第４段階の場合の金額です。

〔利用者負担段階に応じた食費及び居住費〕

〔利用者負担段階の要件〕

社会福祉法人新井頸南福祉会

地域密着型介護老人福祉施設 ゆきのみや
〒９４４－００９７ 新潟県妙高市大字宮内９２－３

TEL.0255-72-7007 FAX.0255-72-7017

ゆきのみや


